ATITUDES SOBRE O PROCESSO DE ENFERMAGEM NA PERSPECTIVA DOS
ENFERMEIROS E AUXILIARES DE ENFERMAGEM DA ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE

ATTITUDES ABOUT THE NURSING PROCESS FROM THE PERSPECTIVE OF
NURSES AND NURSING ASSISTANTS IN PRIMARY HEALTH CARE

ACTITUDES SOBRE EL PROCESO DE ENFERMERIA EN LA PERSPECTIVA DE
ENFERMEROS Y AUXILIARES DE ENFERMERIA EN LA ATENCION PRIMARIA
DE SALUD

Natdlia Ramazoti Biguetti*, Priscila Vanessa Ramazoti*, Jodo Cesar Jacon**.

*Graduandas do curso de Enfermagem do Centro Universitario Padre Albino. Catanduva, Sao
Paulo. **Enfermeiro, Mestre em Enfermagem pela Faculdade de Medicina de Sao José do
Rio Preto. Enfermeiro Especialista em Licenciatura Plena em Enfermagem pela Faculdade de
Tecnologia de Sorocaba. Enfermeiro Especialista em Enfermagem em UTI e Urgéncia e
Emergéncia pelo Centro Universitario Padre Albino. Professor do Curso de Graduagdo de

Enfermagem do Centro Universitario Padre Albino. Catanduva, Sao Paulo.

RESUMO

OBJETIVO: Descrever as atitudes dos enfermeiros e auxiliares de enfermagem da atencao
priméria a satde com relagdo ao processo de enfermagem. METODO: Pesquisa descritiva,
exploratoria de delineamento transversal com abordagem quantitativa, a amostra foi
representada por enfermeiros e auxiliares de enfermagem da atencdo primdria de um
municipio do interior paulista. Os dados foram coletados entre os meses de junho e julho de
2022. O instrumento utilizado foi Posi¢des sobre o PE (PPE). Os dados foram apresentados
considerando as estatisticas descritivas e inferencial. RESULTADQO: A amostra foi composta
por 104 profissionais, sendo 40 enfermeiros e 64 auxiliares de enfermagem. Os profissionais
que participaram do estudo relatam ndo apresentar dificuldades perante o processo de
enfermagem, tem satisfagdo em trabalhar na atencdo primaria a saude, a média das respostas
dos escores do instrumento PPE acima de 4,5 foram dificultador /facilitador e
desconfortavel/confortavel na visdo dos auxiliares de enfermagem, ja os enfermeiros

sustentaram uma média de respostas favoraveis ao processo de enfermagem. O teste de



Kruskal-Wallis, permitiu identificar que o tempo de atuagdo influéncia em algumas variaveis
do instrumento PPE, ja tempo de formagio ndo influenciou. CONCLUSAO: O instrumento
PPE permitiu identificar atitudes favoraveis dos enfermeiros e auxiliares de enfermagem ao

PE.

Descritores: Processo de enfermagem, Conhecimento, Aten¢do primaria a saude,

Enfermagem.

ABSTRACT

OBJECTIVE: To describe the attitudes of nurses and nursing assistants in primary health
care in relation to the nursing process. METHOD: Descriptive, exploratory research with a
cross-sectional design with a quantitative approach, the sample was represented by nurses and
nursing assistants from primary care in a city in the interior of Sdo Paulo. Data were collected
between June and July 2022. The instrument used was Positions on the EP (PPE). Data were
presented considering descriptive and inferential statistics. RESULT: The sample consisted
of 104 professionals, being 40 nurses and 64 nursing assistants. The professionals who
participated in the study reported not having difficulties with the nursing process, they are
satisfied to work in primary health care, the average of the responses of the PPE instrument
scores above 4.5 were hindering/facilitating and uncomfortable/comfortable in the vision of
the nursing assistants, the nurses sustained an average of favorable responses to the nursing
process. The Kruskal-Wallis test made it possible to identify that the performance time
influences some variables of the PPE instrument, while the training time did not.
CONCLUSION: The PPE instrument allowed the identification of favorable attitudes of

nurses and nursing assistants towards the NP.

Descriptors: Nursing process, Knowledge, Primary health care, Nursing.

RESUMEN

OBJETIVO: Describir las actitudes de enfermeros y auxiliares de enfermeria en la atencion
primaria de salud en relacién al proceso de enfermeria. METODO: Investigacion descriptiva,
exploratoria, con disefio transversal con abordaje cuantitativo, la muestra estuvo representada
por enfermeros y auxiliares de enfermeria de la atencidon primaria de un municipio del interior

de S@o Paulo. Los datos fueron recolectados entre junio y julio de 2022. El instrumento



utilizado fue Positions on the EP (PPE). Los datos fueron presentados considerando
estadistica descriptiva e inferencial. RESULTADO: La muestra estuvo compuesta por 104
profesionales, siendo 40 enfermeros y 64 auxiliares de enfermeria. Los profesionales que
participaron del estudio relataron no tener dificultades con el proceso de enfermeria, estan
satisfechos de trabajar en la atencién primaria de salud, el promedio de las respuestas del
instrumento PPE puntuados por encima de 4,5 fueron dificultando/facilitando e
incomodo/cémodo en la vision de los auxiliares de enfermeria, los enfermeros sostuvieron un
promedio de respuestas favorables al proceso de enfermeria. La prueba de Kruskal-Wallis
permitié identificar que el tiempo de trabajo influye en algunas variables del instrumento
EPP, mientras que el tiempo de entrenamiento no. CONCLUSION: El instrumento EPP

permiti6 identificar actitudes favorables de enfermeros y auxiliares de enfermeria hacia el PE.

Descriptores: Proceso de enfermeria, Conocimiento, Atencion primaria de salud, Enfermeria.

INTRODUCAO

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e a implementacdo do
processo de enfermagem (PE) ¢ uma atividade privativa do enfermeiro, em todas as
instituicdes de satde no Brasil, seja ela publica ou privada, conforme a Lei do Exercicio
profissional n°® 748/86 e a resolu¢do do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) n°
358/2009. A SAE permite a organizacdo do trabalho profissional quanto ao método, pessoal e
instrumentos, possibilitando a operacionalizacdo do PE, um instrumento metodolégico que

possibilita assistir e documentar a assisténcia de enfermagem'.

A SAE tem sido associado a outros termos como consulta de enfermagem,
metodologia da assisténcia de enfermagem, metodologia do cuidado de Enfermagem,
planejamento da assisténcia de enfermagem, processo de atencdo em enfermagem, processo
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de cuidar em enfermagem e processo do cuidado de enfermagem”.

O termo PE, foi citado pela primeira vez, em 1955 por Lidia Hall que o caracterizou
como reagdo / acdo do enfermeiro perante assisténcia ao paciente. No Brasil foi instituido por
Wanda de Aguiar Horta na década de 70. O PE orienta o cuidado profissional de enfermagem,
uma vez que por meio dos seus componentes ¢ possivel identificar as necessidades dos

pacientes/clientes e assisti-los de forma sistematizada pautado nas teorias de enfermagem. O



PE ¢ composto de 5 etapas inter-relacionadas, historico de enfermagem, diagnostico de

enfermagem (DE), planejamento, implementagio e avaliagio™.

A primeira etapa, histdrico, coleta de dados ou investigacdo de enfermagem tem como
finalidade a obten¢do de informagdes sobre o paciente/cliente, familia ou comunidade quanto
as respostas ou o enfrentamento do processo de saude-doenca. O enfermeiro, nesta etapa, por
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meio da anamnese e exame fisico ira coletar dados objetivos e subjetivos’.

Na segunda etapa o enfermeiro analisa e interpreta os dados coletados na primeira
etapa, e elabora os DE, que consiste num julgamento clinico das respostas do paciente/cliente,
familia ou comunidade frente aos processos vitais ou problemas de saude reais ou potenciais,
fundamental para o desenvolvimento da terceira etapa do PE, ou seja o planejamento da
assisténcia’, uma vez que os DE serdo a base para selecdo do plano de cuidados ou
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intervengdes de enfermagem necessarias para atingir os resultados esperados’.

O plano de cuidados, determinado durante a etapa de planejamento, ¢ colocado em
acdo na quarta etapa do PE, ou seja, na implementagdo de enfermagem, manifestada pela
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execugdo dos cuidados, prescritos pelo enfermeiro, pela equipe de enfermagem”™.

A quinta etapa, avaliagcdo de enfermagem, consiste na agdo de acompanhar e verificar
as repostas do paciente/cliente, familia ou comunidade aos cuidados prescritos, ou seja, nesta
etapa ¢ possivel identificar se as intervencdes de enfermagem foram capazes de promover o
alcance dos resultados esperados; e desta forma, motivar mudancas ou adaptacdes nas etapas

anteriores do PE.

E fundamental, entre os profissionais de enfermagem, que todos tenha conhecimento
sobre a SAE, de como operacionalizar cada etapa do PE para proporcionar uma assisténcia de
enfermagem de qualidade ao paciente, embora, para muitos enfermeiros, o PE ainda ¢ visto
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como um desafio a ser alcangado”.

A Atencdo Primaria Saude (APS), no Brasil, ¢ um servi¢o essencial para que todos
tenham garantido o acesso universal a saude. O enfermeiro da APS, se depara com uma
realidade, com diversos desafios, € necessita, juntamente com a equipe de enfermagem, de
dinamismos para solucionar cada um deles. A lei n® 7498, de 25 de junho de 1986 e o Decreto
94.406, de 08 de junho de 1987, determina que técnicos e auxiliares de enfermagem
participam da implementacdo do PE, de acordo com suas competéncias e atribuicdes através

da supervisio e orientagio do Enfermeiros’. A implantagio do SAE na APS agrega benéficos



ao paciente, sua familia e a comunidade, uma vez que, com a utilizagdo do PE ¢ possivel
especificar o cuidado, favorecer a organizagdo e qualidade no trabalho dos auxiliares e técnico

de enfermagem °.

No Brasil, ressalta-se que os sistemas informatizados vem auxiliando no processo de
trabalho do enfermeiro, através da implantagdo do prontudrio eletronico do paciente (PEC), o
qual permite a integragdo entre as redes de atendimento desde a aten¢do basica (AB) até
servigos de alta complexidade, otimizando o atendimento e a assisténcia®. A utilizagdo de uma
linguagem padronizada para a assisténcia de enfermagem na AB permite orientar o cuidado

ao usuario, familia ou comunidade’.

Os registros nos prontuarios permitem que usudrios do servigo do SUS tenham a
continuidade e a longitudinalidade do cuidado, auxiliando as equipes no reconhecimento da
histéria clinica do paciente, assim como possibilita a tomada de decisdo. Na APS a forma
efetiva para garantir o registro do PE ¢ através do Registro Clinico Orientado por Problema
(RCOP) e seu componente ¢ o acromio SOAP, divulgados em 1968-69 a partir de trabalhos
de Lawence Wed. O RCOP comtempla areas especiais para registro das informagdes, sao
elas: a base de dados da pessoa, a lista de problemas e as evolugdes clinicas que sdo descritas
através do SOAP assim como a folha de acompanhamento, o parecer do COREN-SP 056/213-
CT estabelece que os profissionais de enfermagem da APS devem realizar as anotacdes

r 1. ~ . . . 8
através da utilizacdo dos registros citados acima’.

O SOAP tem como objetivo analisar, comparar e fazer diagndsticos de alteragdes
clinicas, emocionais e comportamentais, permitindo qualificar o raciocinio clinico e o cuidado
oferecido; seus principais objetivos sdo permitir rapido acesso aos dados das pessoas,
anotagdes continuadas de todos os problemas, contabilizar a frequéncia nas consultas, planejar
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as acdes preventivas e de diagnostico precoce e facilitar a educagdo continuada’.

A etapa “S” ¢ caracterizada pela historia clinica do usudrio, ou seja, a queixa principal,
comorbidades, antecedentes familiares, habitos de vida entre outras condi¢des necessarias
para caracterizar os aspectos de saude-doenga®. Na etapa “O” ¢ documentado o exame fisico
céfalo-podal, resultados de exames laboratoriais ou de imagem, assim como os dados
relativos ao exame fisico quantitativo’. Durante a etapa “A”, com o objetivo de classificar ou
nomear o problema clinico apresentado pelo usudrio, julgam-se as evidéncias encontradas nas
etapas anteriores para determinar os DE utilizando a Classificagdo da Praticas de Enfermagem

em Saude Coletiva (CIPESC)”'’. Na etapa “P” define-se o plano de cuidados para o usuario,



considerando as terapéuticas necessarias para restabelecer a saude'’. Ademais, o SOAP
abrange informagdes subjetivas e objetivas que devem ser analisadas para instituir a avaliagao

e 0 plano de cuidados para cada usuario da comunidade’'°.

Vale ressaltar que no Brasil, o método SOAP ¢ implementado no PEC através da
Classificacdo Internacional de Atencdo Primaria (CIAP), este instrumento permite que todos
os profissionais possam classificar questdes relacionadas ao paciente, ndo somente aquelas
relacionadas com a doenca, mas também os motivos das avaliacdes. Desta forma o RCOP,
utilizado no PEC, atende as normativas do processo de enfermagem conforme as exigéncias
relatadas nos pareceres do COREN/SP n°56/2013, COREN/DF de 02/2020, PAD/COFEN
n°1226/2021 e Parecer Conjunto de Camara Técnica n°® 004/2022 - CTLN/CTAS/COFEN'",

OBJETIVO
Descreve as atitudes dos enfermeiros e auxiliares de enfermagem da atencdo primaria

a saude sobre o PE.

METODOLOGIA

Pesquisa descritiva, exploratoria, de delineamento transversal, com abordagem
quantitativa. Foi desenvolvido em todas as unidades de satide do Municipio de Catanduva, o
qual ¢ composto por 23 unidades de satde, sendo 18 unidades de estratégias de satde da

familia e 5 unidades basicas de saude.

Os dados foram coletados entre os meses de maio e junho de 2022. A amostra foi obtida
por conveniéncia, por meio de convite realizado aos profissionais de enfermagem que compde
o quadro de pessoal da APS. Foram considerados como critério de inclusdo para a
composicdo da amostra, ter vinculo empregaticio junto a Secretaria Municipal de Saude de
Catanduva-SP, assim como aceitar participar da pesquisa apds assinatura do TCLE. Foram
excluidos, os profissionais de enfermagem que no periodo de coleta de dados encontravam-se
afastados da atividade laboral devido a férias, auxilio doenga ou licenca maternidade durante

o periodo de coleta de dados.

Para a coleta de dados foram utilizados dois instrumentos, um instrumento, elaborado
pelos autores do estudo, composto por dados que permitiram caracterizar a amostra, assim

como suas experiéncias com o processo de enfermagem, tais como: idade, género, raga,



situa¢do marital, unidade em que trabalha, categoria profissional, tempo de formagdo, tempo
de atuagdo na institui¢do, tempo de atuacdo profissional, pos-graduagdo, numero de vinculos
empregaticios, satisfacdo por estar na unidade em que trabalha, satisfacdo pela profissdo,
percep¢do do conhecimento para o desenvolvimento do PE, conhecimento das etapas que
compde o PE, realizacdo do processo de enfermagem, dificuldades apresentadas para a

realizacdo e a utilizagdo da CIPESC.

Para a identificagdo das atitudes dos profissionais de enfermagem frente ao PE foi
utilizado um instrumento adaptado de Lunney, Krenz (1992), cujo sua versdo original

denomina-se Positions on Nursing Diagnosis, que posteriormente foi traduzido, adaptado e

validado para o portugués do Brasillo' A adaptacdo dessa escala substituiu o conceito
“diagnodstico de enfermagem” por “processo de enfermagem”, permanecendo denominado
Posi¢des sobre o Processo de Enfermagem (PPE)'', este instrumento utiliza o diferencial
semantico para mensurar as atitudes em relacdo ao PE. Este instrumento faz uso de uma
Escala tipo Likert de 1 a 7 pontos, em que o numero “1” representa a pior atitude, e 0 “7” a
melhor atitude possivel sobre cada aspecto indagado. Sdo 20 atitudes consideradas quanto ao
PE, e 0 escore minimo total varia de 20 a 140. Assim, escores mais altos significam atitudes
mais favoraveis ao PE''. A utilizagdo do instrumento na pesquisa foi autorizada pela autora'’,

via e-mail. Os escores que indicam posi¢cdes mais favordveis ao PE sdo > 5,5 e os mais

desfavoraveis sdo < 4,5 13,

O PPE tem 11 itens apresentados invertidos (itens 3, 4, 5, 8, 9, 11, 13, 14, 16, 17, 19)
Esses itens foram corrigidos no banco de dados antes das andlises estatisticas. Todos os
resultados serdo apresentados com os itens no sentido de 1 a 7, ou seja, da posicdo mais
desfavoravel para a mais favoravel'*.

Ao instrumento serd acrescentado uma questdo sobre o grau de conhecimento, contato

com o PE, assim como o uso da Classificacdo de Enfermagem CIPESC.

Os dados coletados foram organizados em tabelas criadas a partir do programa Excel
versao 2016, sendo organizadas considerando as categorias dos profissionais de enfermagem,
ou seja, enfermeiros e auxiliares de enfermagem, de acordo com as variaveis dos instrumentos

utilizados.

Os dados foram apresentados utilizando estatistica descritiva, considerando as frequéncias

relativas, absolutas e média, assim como a estatistica inferencial para avaliar a correlagao



entre as variaveis: posi¢cdes sobre processo de enfermagem e as categorias profissional
considerando o tempo de formacdo e o tempo de atuagdo profissional, utilizando o teste de

Kruskal-Wallis, considerando o nivel de significancia 5% (p<0,05).

O estudo foi desenvolvido seguindo as recomendagdes da Resolugdo n°466/12 do
Conselho Nacional de Saude sobre pesquisas que envolvem Seres Humanos. O projeto de
pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CEP) do Centro Universitario Padre

Albino — UNIFIPA, parecer n° 2.599.089.

RESULTADOS

A amostra foi composta por 104 profissionais de enfermagem da APS, destes, 40 (38,46
%) sdo enfermeiros, dos quais 90% pertencem ao género feminino; com faixa etaria entre 26-
30 anos (32,5%) e solteiros (60%); 64 (61,54%) sdo auxiliares de enfermagem, assim como 0s
enfermeiros a maioria dos auxiliares de enfermagem, 75%, pertencem ao género feminino,
com faixa etaria predominante maior que 40 anos de idade (31,3%) e casados (46,9%). Com
relacdo ao tempo de formagdo tanto os enfermeiros como os auxiliares de enfermagem
atuantes na APS possuem até 5 anos (27,5%). 10% dos enfermeiros possuem mais que um
vinculo empregaticio, ao contrario dos auxiliares de enfermagem que a maioria ndo possui
outro vinculo de emprego 96,9%. Quando questionados sobre o PE 65% dos enfermeiros e
43,8% dos auxiliares de enfermagem relatam ndo apresentarem dificuldades na realizacdo PE.
Quanto a satisfagdo por fazerem parte do quadro de profissionais da APS, 75% dos
enfermeiros estdo satisfeitos, entre os auxiliares de enfermagem 60,9% declaram satisfeitos. A
Tabela 1 descreve a caracterizacdo do perfil socioprofissional que compde a equipe de

enfermagem da APS de Catanduva.

Tabelal- Caracterizagdo do perfil socioprofissional dos Enfermeiros e Auxiliares de

enfermagem da APS do Municipio de Catanduva, Catanduva — SP 2022

Auxiliares de
enfermagem Enfermeiros
VARIAVEIS CATEGORIAS N % N %
MASCULINO 5 7,8 2 5
Género FEMININO 48 75,0 36 90
Nao se identifica 11 17,2 2 5
Idade 20-25 11 17,2 11 27,5




26 -30 10 15,6 13 32,5
31-35 8 12,5 7 17,5
36 -40 8 12,5 5 12,5
>40 20 31,3 4 10
Nio declarou 7 10,9 0 0
0 - 5 anos 18 28,1 18 45
5-10 anos 11 17,2 11 27,5
Tempo de Formagdo 10 - 15 anos 8 12,5 8 20
> 15 anos 3 4,7 3 7,5
Naio declarou 17 26,6 0 0
Sim 3 4,7 28 70
Especializagao
Nao 61 95,3 12 30
Outro Vinculo Sim 2 3,1 4 10
Empregaticio Nao 62 96,9 36 90
Sim 7 10,9 11 27,5
Dificuldade processo
Nao 28 43,8 26 65
de enfermagem
Naio declarou 29 453 3 7,5
Solteiro 14 21,9 24 60
Casado 30 46,9 11 27,5
Divorciado 7 10,9 1 2,5
Unido Estavel 6 9,4 2 5
Estado Civil
Separado 1 1,6 0 0
Viavo 1 1,6 0 0
Amasiado 1 1,6 0 0
Nio declarou 4 6,3 2 5
Muito Satisfeito 5 7,8 8 20
Satisfeito 39 60,9 30 75
Satisfacao Pouco Satisfeito 4 6,3 0 0
Insatisfeito 1 1,6 0 0
Nio declarou 11 17,2 2 5
UBS 12 18,8 11 27,5
Unidade de Satde USF 47 73,4 29 72,5
Nao respondeu 5 7,8 0 0
Adequado 51 79,7 32 80
Conhecimento sobre
Muito Adequado 6 9,4 4 10
PE
Pouco Adequado 7 10,9 4 10
Nao realiza 27 42,2 0 0
Realiza quando possivel 15 23,4 14 35
Realiza¢do PE
Realiza pouco 3 4,7 3 7,5
Sempre 13 20,3 12 30




Naio declarou 6 9.4 11 27,5
Nao realiza 27 42,2 0 0

Realiza quando possivel 15 23,4 7 17,5
CIPESC Realiza pouco 3 4,7 2 5
Sempre 0 0,0 30 75

Nao respondeu 19 29,7 1 2,5

A média das respostas dos escores do instrumento PPE encontra-se descritas na tabela
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2, para os auxiliares de enfermagem, destaca-se o item dificultador / facilitador como

desfavoravel, com média de 4,5, seguido dos itens desconfortdveis / confortavel e Irrelevante /

Relevante com média de 4,75. Sdo considerados fortemente favoravel, com média 7,0 os itens

ndo significativos / significativo, sem valor / valioso, negativo / positivo, inaceitavel /

aceitavel e sem importancia / importante. No entanto para os enfermeiros observa-se uma

distribuicdo uniforme das médias de respostas, entre os itens que compde o instrumento, ou

seja, favoraveis ao PE.

Tabela 2 - Média das respostas dos Escore do Instrumento PPE, dos enfermeiros e

auxiliares de enfermagem da APS de Catanduva, Catanduva — SP (2022)

AUXILIARES
ITENS DO PPE ENFERMEIROS DE ENFERMAGEM
(Média) (Média)
Ambiguo/ claro 5,5 6,50
Nao significativo / Significativo 6 7,00
Desagradavel/ Agradavel 6 6,00
Fraco / Forte 5 6,50
Sem valor / Valioso 6 7,00
Negativo / Positivo 6 7,00
Bobo / Inteligente 6 6,75
Desconfortavel / Confortavel 6 4,75
Dificil/ Facil 5 6,00
Nio realista / Realista 5 6,00
Dificultador / Facilitador 6 4,50
Invalido/ valido 5 6,50
Insignificante/ Significante 6 6,75
Irrelevante / Relevante 5 4,75
Nao recompensador / recompensador 6 5,00
Inconveniente / Conveniente 6 6,00




Inaceitavel/ Aceitavel 6 7,00
Ruim / Bom 5,5 6,75
Rotineiro/ Criativo 5,5 6,00
Sem importancia / Importante 6,5 7,00

Considerando a correlacdo ente o tempo de formagdo e tempo de atuacdo dos
enfermeiros e auxiliares de enfermagem da APS com as atitudes frentes ao PE, através do
teste Kruskal-Wallis, considerando o nivel de significancia p<0,05, entre os enfermeiros o
tempo de atuagdo ¢ uma variavel que influencia nos itens inconveniente / conveniente
(p=0,02) e rotineiro/ criativo (p=0,03), para os auxiliares de enfermagem o tempo de
atuagdo influencia no item relevante / irrelevante (p=0,00). No entanto, o tempo de
formacao ndo se caracteriza como uma variavel que modifica as atitudes dos enfermeiros

e auxiliares de enfermagem frente ao PE, conforme descrito na tabela 3.

Tabela 3- Correlagdo entre tempo de formagao e tempo de atuagdo nas respostas dos itens
do instrumento PPE para enfermeiros e auxiliares de enfermagem da APS de Catanduva.

Catanduva-SP (2022).

AUXILIARES
ENFERMEIROS ENFERMAGEM
TEMPO TEMPO TEMPO TEMPO
ITENS DO PPE FORMACAO ATUACAO FORMACAO ATUACAO

() (p) () ()

Ambiguo/ claro 0,54 0,24 0,61 0,20
Nao significativo / Significativo 0,08 0,52 0,58 0,63
Desagradavel/ Agradavel 0,37 0,18 0,67 0,59
Fraco / Forte 0,57 0,31 0,73 0,49
Sem valor / Valioso 0,97 0,61 0,39 0,73
Negativo / Positivo 0,28 0,96 0,28 0,99
Bobo / Inteligente 0,97 0,16 0,70 0,66
Desconfortavel / Confortavel 0,94 0,09 0,40 0,42
Dificil/ Facil 0,67 0,10 0,92 0,96
Nio realista / Realista 0,62 0,28 0,80 0,53
Dificultador / Facilitador 0,90 0,08 0,46 0,57
Invalido/ valido 0,47 0,05 0,50 0,47
Insignificante/ Significante 0,15 0,18 0,73 0,66
Relevante / Irrelevante 0,15 0,10 * 0,00
Nao recompensador / recompensador 0,81 0,65 0,35 0,18

11
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Inconveniente / Conveniente 0,23 0,02 * 0,97
Inaceitavel/ Aceitavel 0,54 0,35 * 0,63
Ruim / Bom 0,24 0,35 * 0,99
Rotineiro/ Criativo 0,17 0,03 * 0,74
Sem importancia / Importante 0,26 0,08 * 0,28

*estas amostras contém medianas iguais sem calculos de p.

DISCUSSAO

Neste estudo, destaca-se o género feminino como predominante (90%), em um estudo
realizado no interior de Minas Gerais com profissionais da APS, com uma mostra de 31
enfermeiros, também prevaleceu o género feminino com 87,1% da mostra"”, outra pesquisa
realizada em um hospital de referéncia de Teresina, que avaliou as vantagens e dificuldades
na aplicacdo da SAE, corrobora com resultados deste estudo, no que se refere a prevaléncia do

sexo feminino (90%)°.

A idade maior que 40 anos (31,3%) prevaleceu entre os enfermeiros da APS que
participaram deste estudo, porém em outro estudo realizado em um hospital de ensino,
assisténcia e pesquisa, mantido com recursos do Sistema Unico de Satde (SUS) de Sio Paulo,
cujo objetivo foi mensurar as atitudes dos enfermeiros sobre PE e associagdes entre a
realizacdo do PE e o uso das classificacdes de enfermagem, prevaleceu a idade entre 25 ¢ 68
anos (67,7%)"’. Outro estudo, realizado em um hospital de ensino com 141 enfermeiros, cujo
objetivo foi avaliar a posi¢do dos enfermeiros frente ao PE evidenciou a idade entre 26 e 35
anos (66%)'®. Este mesmo estudo corrobora com os resultados desta pesquisa no que se refere
ao conhecimento sobre o PE, sendo que ambos os estudos, os enfermeiros consideram possuir

. 18
um conhecimento moderado ou adequando .

Quanto a utilizacdo do CIPESC, 75% dos enfermeiros declaram que utilizam sempre
em suas consultas, j4 em uma pesquisa realizada em uma Unidade de Satide da Familia (USF)
de Maringa, na qual foi o local de estudo de um projeto para ampliar o conhecimento da
CIPESC entre discentes, evidenciou, uma resisténcia na utiliza¢gdo desta classificagdo, pois os

discentes relataram dificuldades na elaboragio/identificagio dos DE através da CIPESC".

Considerando a média dos escores obtidos pelo instrumento PPE, entre os auxiliares
de enfermagem, neste estudo destacam-se os itens dificultador / facilitador, desconfortavel /

confortavel e Irrelevante / Relevante como desfavoraveis, com médias entre 4,5 e 4,75, entre
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os enfermeiros, ha uma uniformidade entre as medias enfatizando que sdo favoraveis ao PE.
Porém, um outro estudo, que avaliou a posi¢cao dos enfermeiros frente ao PE, utilizando o
instrumento PPE, realizado em um hospital universitario de Vitoria - ES, com 141, demonstra

que os itens com médias desfavoraveis ao PE foram rotineiro e dificil'®.

Na correlagdo entre o tempo de formacdo e tempo de atuacdo dos profissionais da
APS com as variaveis do instrumento PPE, para os enfermeiros, o tempo de atuagdo tem uma
correlagdo desfavoravel sobre os itens inconveniente / conveniente e rotineiro / criativo, nos
permitindo inferir que o tempo de atua¢do faz com que os enfermeiros conjecturem o PE
como inconveniente e rotineiro, porém em um estudo realizado em um hospital publico do
estado de Sao Paulo, quando analisado a correlacdo entre as varidveis do instrumento PPE
com tempo de atuagio e formagdo dos profissionais ndo houve significancia estatistica'’. Ja
em outro estudo realizado no hospital universitario Cassiano Antonio de Moraes, confirma os
resultados deste estudo, pois ndo foi encontrado significancia para associa¢do entre o tempo

de formagio com as atitudes dos enfermeiros sobre o PE'®.

CONCLUSAO

Conclui-se que os auxiliares de enfermagem e enfermeiros da APS possuem atitudes
favoraveis ao PE, enfatizando que o mesmo ¢ importante, valioso, positivo e aceitavel, na

perspectiva destes profissionais.

Destaca-se também que o tempo de atuagdo destes profissionais influencia nas atitudes
quanto ao PE, caracterizando-o como desfavordveis nos itens inconveniente / conveniente e
rotineiro/ criativo para os enfermeiros e relevante / irrelevante para os auxiliares de
enfermagem. Contudo, o tempo de formagdo ndo se distingue como uma variavel que

modifica as atitudes dos enfermeiros e auxiliares de enfermagem frente ao PE.

Vale ressaltar a necessidade de capacitar os profissionais de enfermagem da APS,
através de educagdo permanente, em uma abordagem, com énfase a garantir o registro das
etapas do PE através do RCOP e SOAP, conforme previsto no parecer do COREN-SP
056/213-CT.
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