
UNIDADES DATAS E AÇÕES RESPONSÁVEIS

UBS DR. LUIZ FIGUEIREDO MALHEIROS - CENTRAL

No dia 08/05, às 07:00, em sala de espera será realizado

palestra educativa sobre saúde do trabalhador, horários

das atividades na unidade de saúde, e direitos e deveres

da classe trabalhadora. 

Enfermeiros e Equipe E-Multi

UBS ENFº DIOMAR JOSÉ DOS SANTOS - GLÓRIA

No dia 08/05, às 07:00, será realizado orientação em

sala de espera, sobre a valorização dos cuidados de

saúde física e mental no trabalho. 

Enfermerias e Equipe E-Multi

UBS DR. FRANCISCO LOPES LADEIRA - SALLES

No dia 05/05, às 07:00, será realizado em sala de espera

palestra educativa sobre promoção e bem estar dos

trabalhadores. 

Fisioterapeuta

UBS DR. JOSÉ BARRIONUEVO RODRIGUES - SOTO

No dia 22/05, Às 08:00, será realizado abordagem

educativa em sala de espera frente ao tema em

comemoração. 

Equipe E-Multi

UBS DR. VICENTE BUCCHIANERI - VERTONI

No dia 06/05, às 07:00, em sala de espera, será

realizado uma palestra em relação a "Importância da

Prevenção de Doenças". 

Equipe E-Multi
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USF. DR. NAPOLEÃO PELLICANO - ALPINO

Todas as segundas e quartas feiras do mês de maio, às

07:00, em sala de espera, será ofertado orientações

sobre a importância de acompanhamento a saúde do

trabalhador e prevenção de doenças crônicas. 

Enfermeiras e Médicas

USF. DR. GERALDO MENDONÇA UCHOA - 

LUNARDELLI

No dia 07/05, às 07:30, na unidade de saúde, será

abordado em sala de espera palestra educativa

com o título: "A Segurança no trabalho é uma

questão de valor humano, respeito pela vida e

saúde de cada pessoa". 

Enfermeira

USF. DR. MILTON MAGUOLLO - BOM PASTOR

No dia 15/05, às 08:00 e 14:00, em sala de espera, será

abordado o tema em comemoração, ofertando

atendimento psicológico, realização de testes rápidos,

solicitação de exames preventivos, além, de uma roda

de conversa para conscientização do tema e diálogo

educativo. 

ACS, Acadêmicos de Enfermagem, Enfermeiro e 

Psicóloga

USF. DR. SÉRGIO DA COSTA PEREZ - DEL REY
No dia 08/05, às 15:00, na sala de reunião, será

realizada uma abordagem motivacional para a equipe. 
Enfermeira

USF. DR. JOSÉ RAMIRO MADEIRA - EUCLIDES

No dia 08/05, às 07:00, na unidade de saúde, será

realizado uma roda de conversa com painel interativo,

durante o Grupo Hiperdia, abordando a temática de

trabalho, saúde e autocuidado.

Enfermeria, Médicos e Residentes



USF. DRA. ISABEL ETTRURI - FLAMINGO

Nos dias 02/05 e 09/05, às 08:00, será realizado um

momento integrativo, ou seja, 15 minutos de

relaxamento com os colaboradores, com músicas

relaxantes e meditação guiada. Será ofertado um

ambiente acolhedor, com baixa luz, promovendo assim,

um bem estar e a integração da equipe. 

Enfermeiras

USF. DR. JOSÉ PIO NOGUEIRA DE SÁ - GABRIEL

No dia 12/05, às 07:00, será realizado em sala de espera

palestra educacional para profissionais e usuários sobre

a temática em comemoração. 

Equipe E-Multi

USF. DR. JOSÉ ROCHA - GAVIOLI

No dia 09/05, às 15:30, será realizado uma atividade

com os profissionais da unidade, valorizando o papel de

cada um na construção de um ambiente de cuidado e

acolhimento. A proposta inclui a criação do painel

“Nosso Orgulho, Nossa Força”, onde cada profissional

será convidado a compartilhar o que mais aprecia em

seu trabalho, além de apontar aspectos positivos e

sugestões de melhorias para a unidade. Na sequência,

será promovido um breve bate papo sobre bem-estar

no trabalho, estimulando a troca de experiências,

escuta ativa e fortalecimento dos vínculos entre os

membros da equipe. As atividades serão encerradas

com um momento de cuidado com o corpo e a mente,

com técnicas rápidas de respiração e alongamento,

conduzidas pelos educadores físicos.

Enfermeiras e Educadores Físicos

USF. DR. ATHOS PROCÓPIO DE OLIVEIRA - IMPERIAL 

No dia 02/05, às 15:00, será realizado roda de conversa,

acrescido de café da tarde e orientações frente a

temática em comemoração. 

Enfermeira



USF. DR. OLAVO BARROS - MONTE LÍBANO

No dia 13/05, às 07:15, na unidade de saúde, será

realizado uma roda de conversa sobre sáude mental do

trabalhador, a importância de exames periódicos e

alimentação saudável. 

Enfermeria e Equipe E-Multi

USF. DR. MICHEL CURI - NOSSO TETO
No dia 16/05, às 07:00, será realizado abordagem em

sala de espera frente ao tema em comemoração.
Enfermeira

USF. DR. CARLOS ALBERTO SURIAN - NOVA 

CATANDUVA

No dia 16/05, às 08:00, em sala de espera, será

abordado o tema: "Saúde do Trabalhador: a

importância da saúde bucal". Será entregue kits de

higiene bucal aos presentes. 

Dentistas

USF. DR. SÉRGIO BANHOS - PACHÁ
No dia 06/05, às 08:00, em sala de espera será realizado

palestra educativa frente ao tema comemorado. 
ACS e Assistente Social

USF. DRA. GESABEL CLEMENTE MARQUES DE LA 

HABLA - PEDRO NECHAR 

No dia 25/05, às 07:30, em sala de espera, será

realizado uma abordagem sobre saúde mental,

alongamentos, ergonomia, dança e atividades físicas. 

Equipe E-Multi, Enfermeira e Educador Físico

USF. DR. ARMINDO MASTROCOLA - SANTA ROSA

No dia 13/05, nos períodos de acolhimento será

realizado orientação educativa em sala de espera sobre

o tema em comemoração. 

Acadêmicos de Medicina

USF. DR. JOÃO MIGUEL CALIL - SANTO ANTÔNIO

No dia 07/05, às 07:00, em sala de espera, será

realizado abordagem educativa frente ao tema em

comemoração. 

Acadêmicos de Medicina



USF. DR. ALCIONE NASSORI - SOLO SAGRADO

No dia 22/05, às 08:30, será realizado na unidade,

dinâmica ao ar livre envolvendo os profissionais local,

provendo a saúde e bem estar dos trabalhadores. 

Acadêmicos de Enfermagem

USF. DR. CARLOS EDUARDO BAUAB - THEODORO

No dia 06/05, às 13:00, em sala de espera, será

realizado palestra educativa em sala de espera sobre o

tema em comemoração. 

Enfermeira e ACS

CAPS II

No dia 05/05, às 16:00, será realizado no Caps II, uma

palestra para todos os presentes sobre "Saúde Mental

no Trabalho". 

Médica

CAPS AD
No dia 02/05, às 10:00, no Caps AD, será ofertado palestra com o tema:

"Saúde e Segurança do Trabalhador". 
Técnico de Segurança do Trabalho Heber de Souza


